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J O S E  O C T A V I O  Z A V A L A  S O T O  

INFORMACIÓN PERSONAL 
 

� Estado civil: CASADO 

� Nacionalidad: MEXICANA 

� Edad: 41 

� Lugar de nacimiento: IRAPUATO, GTO. 

EDUCACIÓN FORMAL RECIBIDA 
 1977-1983 Estudios de PRIMARIA en el “Colegio Renacimiento”. Abasolo, Gto. 

1983-1986 Estudios en “Escuela SECUNDARIA Oficial Virgilio Uribe”. Abasolo, 
Gto. 

1986-1989 Estudios en la “Escuela PREPARATORIA Oficial de Irapuato”. 
Irapuato, Gto.  

1989-1995 Estudios PROFESIONALES en la “Escuela Médico Militar”. México, 
DF. 

2000-2003 Estudios de ESPECIALIDAD en Ginecología y Obstetricia en la 
"Escuela Militar de Graduados de Sanidad” perteneciente a la Universidad del 
Ejercito y Fuerza Aérea. México, DF. 

2010 Actualmente cursando la MAESTRIA EN EDUCACION con acentuación en 
enseñanza de las ciencias en el Instituto Tecnológico de Monterrey campus 
Sonora Norte. 

CURSOS ACREDITADOS 
  

05-08-94 Acreditado como técnico en urgencias medicas (TUM) por The National 
Association of Emergency Medical Technicians and The American College of 
Surgeons  en el curso “Prehospital Trauma Life Support Course” (PHTLS), 
créditos: 18 hrs. Hospital Central Militar. México, DF. 

07-10-94 Aprobado y PROPUESTO para INSTRUCTOR en el curso “Advanced 
Trauma Life Support Course” (ATLS) impartido por el Comité de Trauma por 
México del Colegio Americano de Cirujanos, créditos :18 hrs. Hospital Central 
Militar. México, DF. 

10-06-95 Aprobado y PROPUESTO para INSTRUCTOR en el curso “Pediatric 
Advanced Life Support” (PALS) avalado por el Comité Nacional Pediátrico de 
Reanimación Cardiopulmonar, créditos:18hrs. Hospital Central Militar. México, 
DF. 

18-07-95 Aprobado en el “Curso de comunicación verbal, superación personal y 
relaciones humanas”. Escuela Medico Militar. México, DF. 

13-01-96 Aprobado en el curso “Apoyo Vital Avanzado en Urgencias 



Cardiológicas” (ACLS) avalado por The American Heart Association. Hospital 
Central Militar. México, DF. 

13-06-96 Aprobado en el “Curso para INSTRUCTORES en Reanimación 
avanzada Pediátrica (Pediatric Advanced Life Support Course), créditos:18hrs. 
Hospital Central Militar. México, DF. 

01-11-97 Aprobado y resultando CANDIDATO A INSTRUCTOR en el curso 
“PHTLS” impartido por el Comité de Trauma por México del Colegio Americano 
de Cirujanos. Hospital  Militar Regional. Torreón, Coah.  

14-05-97 Recertificado y resultando CANDIDATO PARA INSTRUCTOR en el 
curso ATLS impartido en el Centro Hospitalario del Estado Mayor Presidencial 
(CHEMP) México, DF. 

14-11-98 Aprobado en el “Curso para INSTRUCTORES de ATLS avalado por 
The American College of Súrgenos. Hospital Angeles de Querétaro. Querétaro, 
Querétaro. 

09-02-01 Aprobado en el “Curso Taller de Reanimación Neonatal”, créditos:4.5. 
Clínica de Especialidades de la Mujer. México, DF. 

20-07-01 Asistente al taller “LAPAROSCOPIA GINECOLÓGICA” dentro del 2º. 
CONGRESO INTERNACIONAL de avances en ginecología y obstetricia, 
créditos:4 puntos avalados por Consejo Mexicano de Ginecología y Obstetricia. 
Clínica de Especialidades de la Mujer. México, DF. 

05-09-02 Asistente a “Curso Taller de HISTEROSCOPIA”, créditos: 4 puntos 
Clínica de Especialidades de la Mujer. México, DF. 

05-12-02 Acreditado en el “Curso de LAPAROSCOPÍA AVANZADA II NIVEL” 
avalado por la Federación Mexicana de Endoscopia Ginecológica AC y La 
UNIVERSIDAD DE KIEL, Alemania. Clínica de Especialidades de la Mujer. 
México, DF. 

24-03-03 Asistente al “Curso Taller de COLPOSCOPIA”. Créditos: 6 puntos  
otorgados por el Consejo Mexicano de Ginecología y Obstetricia. Clínica de 
Especialidades de la Mujer. México, DF. 

07-04-03 Asistente al “1er. Curso Teórico-Practico de UROLOGIA 
GINECOLOGICA Y CIRUGIA RECONSTRUCTIVA DEL PISO PELVICO”. 
Duración 30 hrs. Avalado por la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional 
Autónoma de México. Hospital General Dr Manuel Gea González. México, DF. 

29-05-03 Asistente en el Curso taller: "PRUEBAS DE BIENESTAR FETAL, USG 
Y CARDIOTOCOGRAFIA”. Créditos: 5 puntos avalados por el Consejo Mexicano 
de Ginecología y Obstetricia AC. Clínica de Especialidades de la Mujer. México, 
DF. 

03-07-03 Asistencia y acreditación del curso “LAPAROSCOPIA AVANZADA 
NIVEL III” avalado por la Federación Mexicana de Endoscopia Ginecológica AC y 
Universidad de Kiel, Alemania. Clínica de Especialidades de la Mujer. México DF. 

21-08-04  Asistente y cirujano ayudante en histerectomia total laparoscopica 
realizada en el panel forum “Experiencias y avances en histerectomia 
laparoscopica”. Centro Medico del Noroeste. Hermosillo, Sonora.  

11-11-04 Acreditacion como instructor por desempeño extraordinario en el 
“Curso de formación y actualizacion en 5ta. Edicion para instructores de apoyo 
vital prehospitalario en trauma (PHTLS). Hospital Central Militar. Mexico, DF. 



22-09-05    Acreditación del curso teórico para la certificación en la realización de 
Ultrasonido 11-14 semanas de gestación. Miami, Florida. USA. 

23-09-05 Acreditación del curso Ultrasonido Obstétrico Diagnóstico y 
Malformaciones Fetales”. Miami Ultrasound Institute. Miami, Florida USA. 

17-11-05  Asistente al curso teórico para la certificación en la realización del 
examen ultrasonográfico obstétrico de las 11 a13.6 semanas. Hermosillo, 
Sonora.   

23-10-06    Acreditación como Proveedor Avanzado del programa “APOYO 
VITAL MEDICO AVANZADO (AMLS)” avalado por National Association of 
Emergency Medical Technicians (NAEMT), Centro Nacional de Evaluación de 
Atención Prehospitalaria (CENEVAP) y Programa Internacional de Desarrollo en 
Medicina de Emergencias (PIDEME) resultando candidato a instructor. Centro 
Médico Naval Militar, México DF. 

26-10-06    Acreditación como INSTRUCTOR del curso “APOYO VITAL MEDICO 
AVANZADO (AMLS)” y agradecimiento por su participación como tal en el 3er 
curso realizado a nivel México por CENEVAP y Programa Internacional de 
Desarrollo en Medicina de Emergencias. 

30-06-07  CONSTANCIA de participación en el “CURSO TALLER DE EL 
PERITO MEDICO EN LAS CONTROVERSIAS MEDICO LEGALES” impartido en 
La Comisión Estatal de Derechos Humanos de Sonora. Hermosillo Sonora. 

17-02-08 CERTIFICADO de Reconocimiento por haber completado exitosamente 
el curso de proveedor FCCS (FUNDAMENTAL CRITICAL CARE SUPPORT) 
presented by Society of Critical Care Medicine. 

27-05-11 Certificado de asistencia al Seminario Lamaze “The Birthing Business” 
Accredited Childbirth Educator Program. 

EXPERIENCIA ACADEMICA (IMPARTICION DE CURSOS Y 
CONFERENCIAS) 
  

20-02-97 INSTRUCTOR del curso “Reanimación Avanzada Pediátrica” (RAP) en 
la estación de destreza de Obstrucción de Vías Aéreas” impartido en el Hospital 
Central Militar. México, DF. 

21-02-97 INSTRUCTOR del curso “Reanimación Avanzada Pediátrica” (RAP) en 
la estación de destreza de “Alteraciones del Ritmo y Tratamiento” impartido en el 
Hospital Central Militar. México, DF. 

02-04-97 INSTRUCTOR del curso “Reanimación Avanzada Pediátrica” (RAP) en 
la estación de destreza de Obstrucción de Vías Aéreas” impartido en el Hospital 
Central Militar. México, DF. 

04-04-97 PROFESOR INVITADO del curso “Reanimación Avanzada Pediátrica” 
(RAP) con el tema “Estabilización y Transporte” impartido en el Hospital Central 
Militar. México, DF. 

27-06-99 INSTRUCTOR del Curso Avanzado de Apoyo Vital en Trauma ( ATLS) 
impartido en la Unidad Hospitalaria La Paz. Puebla, Pue. 

17-06-00 INSTRUCTOR del curso ATLS. Hospital Central Militar. México, DF. 

07-02-02 INSTRUCTOR del curso ATLS. Hospital Central Militar. México, DF. 

15-05-03 INSTRUCTOR del Curso ATLS. Valor curricular 10.6 puntos. Hospital 
Central Militar. México, DF. 



13-08-03 Participación como PONENTE de la presentación del trabajo de 
investigación “Determinación de incontinencia fecal y lesiones ocultas del 
complejo esfínter anal en pacientes primíparas” durante las jornadas didácticas 
agosto del 2003 en la Escuela Militar de Graduados de Sanidad. México, DF. 

28-10-04 Participacion como PONENTE en el curso “I Curso teorico-practico de 
medicina deportiva”. Universidad de Sonora y Hospital Militar Regional. 
Hermosillo, Sonora. 

03-11-04 Constancia por la realización como INSTRUCTOR y DIRECTOR del 
curso “Reanimacion cardiopulmonar basica”. Hospital Militar Regional. 
Hermosillo, Sonora. 

04-11-04 RECONOCIMIENTO por su participación como INSTRUCTOR del 
curso “P.H.T.L.S”. Hospital Militar Regional. Hermosillo, Sonora. 

01-12-04 Constancia de PROFESOR COLABORADOR VOLUNTARIO de la 
materia de ginecologia y obstetricia impartida a los alumnos de la licenciatura en 
medicina. Universidad de Sonora. Division de ciencias biologicas y de la salud. 
Hermosillo, Sonora. 

21-04-05 RECONOCIMIENTO por su participación como INSTRUCTOR del 
curso “P.H.T.L.S”. Hospital Militar Regional. Hermosillo, Sonora. 

20-05-05 Constancia por satisfactoria participación como INSTRUCTOR del 
curso “ATLS Hospital General del estado Ernesto Ramos Bours”.  Capitulo 
noroccidental Advanced Trauma Life Support. Hermosillo, Sonora. 

04-05-06    AGRADECIMIENTO por haber impartido el TALLER  DE 
REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICO en el marco del Primer Congreso 
Estudiantil de Medicina que otorga la Universidad de Sonora, División de 
Ciencias Biológicas y de la Salud.  

01-07-06 RECONOCIMIENTO por haber impartido tan satisfactoriamente curso 
de “Actualización en Primeros Auxilios y Manejo del Paciente con Trauma” en las 
instalaciones de la empresa Salud Ocupacional Integral S.C. con duración de 42 
hrs. 

08-09-06   CONSTANCIA por su satisfactoria participación como PROFESOR en 
el curso ATLS efectuado en el Hospital General del Estado Dr Ernesto Ramos 
Tours. Hermosillo, Sonora. 

13-10-06   RECONOCIMIENTO por llevar a cabo el curso “Curso Taller de 
reanimación cardiopulmonar básica del adulto y manejo del paciente con trauma” 
al personal de salud de la empresa MAGNA Cosma Structural Systems. SFT 
Sonora Forming Technologies. Hermosillo Sonora. 

04-01-07 RECONOCIMIENTO por su participación activa al interior del Comité 
Estatal de Estudio, Vigilancia y Seguimiento de Muertes Maternas en el estado 
de Sonora. 

20-01-07  RECONOCIMIENTO por la impartición del curso “Curso de Primeros 
Auxilios” a la empresa P&H MinePro Services México SA de CV. Departamento 
de Seguridad. Cananea Sonora. 

15-03-07  RECONOCIMIENTO por su participación como PONENTE en el curso 
“Taller de Habilidades y Destrezas en Medicina” impartido en el Hospital Militar 
Regional Hermosillo Sonora. 



19-04-07   RECONOCIMIENTO por su asistencia e IMPARTICION DEL TALLER 
de RCP BASICO en el 2º Congreso Estudiantil de Medicina de la Universidad de 
Sonora durante los dias 19-21 de abril del año en curso. Hermosillo Sonora. 

23-06-07 CONSTANCIA por su satisfactoria participación como PROFESOR del 
curso ATLS efectuado en el Hospital General del Estado Dr Ernesto Ramos 
Bours. Hermosillo Sonora. 

04-10-07 CONSTANCIA por su satisfactoria participación como PROFESOR en 
el curso ATLS efectuado en el Hospital General de la Secretaria de Salud en 
Puerto Peñasco, Sonora con duración de 20 hrs. 

09-11-07 CONSTANCIA por su satisfactoria participación como PROFESOR del 
curso ATLS efectuado en el Hospital General del Estado Dr Ernesto Ramos 
Bours. Hermosillo Sonora  con duración de 20 hrs. 

24-11-07 RECONOCIMIENTO por su participación como PROFESOR 
SUPERVISOR del Curso Avanzado de Apoyo Vital Prehospitalario en trauma 
“P.H.T.L.S” (5ta edición) celebrado en las instalaciones del Colegio de Medicina 
de Hermosillo Sonora. 

10-04-08 RECONOCIMIENTO de la Universidad de Sonora por su apoyo en la 
realización del taller “Inmovilización y manejo en urgencias” en el marco de las 
actividades del 3er Congreso Estudiantil de Medicina de la Universidad de 
Sonora. 

10-07-08 CONSTANCIA por su satisfactoria participación como PROFESOR del 
curso ATLS efectuado en el Hospital General del Estado Dr Ernesto Ramos 
Bours. Hermosillo Sonora  con duración de 20 hrs. 

28-08-08 RECONOCIMIENTO de el periódico EL IMPARCIAL por su 
participación con el tema “Prevención del cáncer cervicouterino” en el marco de 
la VIII semana de la salud. 

01-07-09 CONSTANCIA por su participación como INSTRUCTOR del curso 
ACTUALIZACIONES MEDICAS a la Empresa Sonora Forming Technologies. 
MAGNA Cosma Structural Systems. 

29-07-09 CONSTANCIA por su destacada participación como PROFESOR del 
tema CONDUCTA QUIRURGICA EN TERATOMA Y ENDOMETRIOMA DE 
OVARIO del XI Congreso Internacional de Endoscopia Ginecológica, Los Cabos 
B.C. 

04-12-09   CONSTANCIA por su satisfactoria participación como PROFESOR en 
el curso ATLS efectuado en el Hospital General del Estado Dr. Ernesto Ramos 
Bours. Hermosillo, Sonora. 

11-03-10 RECONOCIMIENTO por su valiosa participación como PONENTE en el 
“III CURSO TALLER DE HABILIDADES Y DESTREZAS EN MEDICINA” en las 
instalaciones del Hospital Militar Regional de Hermosillo Sonora. 

11-03-10 RECONOCIMIENTO por su valiosa colaboración como 
COORDINADOR CIENTIFICO del “III Curso Taller de Habilidades y destrezas en 
Medicina” en las instalaciones del Hospital Militar Regional de Hermosillo Sonora. 

21-10-10 RECONOCIMIENTO por su participación en la conferencia 
“Reanimación Cardiopulmonar nuevos lineamientos” impartido en las XVIII 
Jornadas Médicas y VI Internacionales llevadas a cabo en la ciudad de 



Hermosillo Sonora. 

26-11-10 CONSTANCIA por su satisfactoria participación como PROFESOR en 
el curso ATLS efectuado en el Hospital General del Estado Dr. Ernesto Ramos 
Bours.  

20-01-11 CONSTANCIA por su participación como PONENTE en el Curso 
Propedéutico de Introducción al Servicio Social con el Tema Control Prenatal en 
el Auditorio del Departamento de Medicina y Ciencias de la Salud 

10-03-11 CONSTANCIA por su participación como PONENTE en el Segundo 
Curso Internacional de Actualización en Laparoscopía Ginecológica en el 
Hospital CIMA de Hermosillo Sonora. 

ASOCIACIONES PROFESIONALES 
  

Miembro titular del “Colegio Nacional de Médicos Militares” desde 
octubre de 1996. 

Fellow del “Colegio Americano de Ginecólogos y Obstetras” desde 
septiembre del 2001. 

Miembro numerario de la “Sociedad Iberoamericana de Diagnostico y 
Tratamiento Prenatal” desde enero del 2003. 

Miembro del Grupo Estatal Interinstitucional de Salud Reproductiva del 
estado de Sonora. 

Miembro del Colegio de Ginecología y Obstetricia de Hermosillo Sonora. 

Miembro de la Federación Médica de Sonora 

Miembro de la Federación Mexicana de Ginecología y Obstetricia. 

Miembro de la Asociación de Endoscopia Ginecológica del Estado de 
Sonora 

Miembro de la Federación Mexicana de Endoscopia Ginecológica AC. 

PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS 
  

 Junio de 1995. Recibe “MENCION HONORÍFICA” en atención a que sustento en 
forma brillante el Examen Profesional de Tesis de la carrera de Medico Cirujano 
Militar. México, DF. 

15-06-00 Recibe RECONOCIMIENTO por el apoyo como INSTRUCTOR del 
curso Advanced Trauma Life Support (A.T.L.S.), créditos:10.6. Hospital Central 
Militar. México, DF. 

00-09-02. NOMBRAMIENTO de “JEFE DE RESIDENTES” de Ginecología y 
Obstetricia de la Clínica de Especialidades de la Mujer ciclo lectivo 2002-2003 en 
atención a los meritos profesionales y docentes. Dirección General de Sanidad, 
Secretaria de la Defensa Nacional. México, DF. 

15-06-02 Recibe RECONOCIMIENTO por su magnifica participación como 



INSTRUCTOR del curso Advanced Trauma Life Support (A.T.L.S.), créditos:10.6. 
Hospital Central Militar. México, DF. 

15-05-03 Recibe RECONOCIMIENTO por el apoyo como INSTRUCTOR del 
curso Advanced Trauma Life Support (A.T.L.S.), créditos:10.6. Hospital Central 
Militar. México, DF. 

19-07-03. Aprobado con “MENCION HONORÍFICA” en el examen profesional del 
Curso de Especialización y Residencia en Gineco-Obstetricia y aprobado por 
unanimidad en el trabajo de investigación titulado “Determinación de 
incontinencia fecal y lesiones ocultas del complejo esfínter anal en pacientes 
primíparas”. Clínica de Especialidades de la Mujer. México, DF. 

01-09-03. Recibe “DIPLOMA DE TERCER LUGAR” con promedio de 9.1 en el 
Curso de Especialización y Residencia en Gineco-Obstetricia. Secretaria de la 
Defensa Nacional, Universidad del Ejercito y Fuerza Aérea, Escuela Militar de 
Graduados de Sanidad. 

01-10-03 Recibe CONSTANCIA por destacada participación en la Formación 
académica de Médicos Internos de Pregrado Generación 2002-2003. Hospital 
Regional Militar de Hermosillo, Son. 

01-10-03 Recibe CONSTANCIA por destacada participación en la Formación 
académica de Médicos Internos de Pregrado Generación 2003-2004. Hospital 
Regional Militar de Hermosillo, Son.  

08-10-03 Testimonio de RECONOCIMIENTO que otorgo El Instituto Soria en 
agradecimiento por la conferencia impartida “Enfermedades de transmisión 
sexual”. Hermosillo, Son. 

06-11-03 RECONOCIMIENTO por invaluable participación como INSTRUCTOR 
en el Curso Avanzado de Apoyo Vital Pre-hospitalario en Trauma. Hospital 
Regional Militar de Hermosillo, Son. 

28-10-04 RECONOCIMIENTO por su destacado desempeño como “Colaborador 
en el Comité Logístico del 1er Curso Teórico Práctico de Medicina Deportiva”. 
Hospital Militar Regional. Hermosillo, Sonora. 

04-11-04 RECONOCIMIENTO por desempeñar el cargo de COORDINADOR 
LOCAL del curso “P.H.T.L.S”. Hospital Militar Regional. Hermosillo, Sonora. 

20-11-04   DIPLOMA que acredita el uso de la CONDECORACION de 
Perseverancia  de 4/a. clase por haber cumplido quince años de servicios 
ininterrumpidos en el activo del Ejército y Fuerza Aérea Mexicanos. 

21-04-05 RECONOCIMIENTO por desempeñar el cargo de COORDINADOR 
LOCAL del curso “P.H.T.L.S”. Hospital Militar Regional. Hermosillo, Sonora. 

29-04-06 RECONOCIMIENTO por su participación como PROFESOR 
SUPERVISOR E INSTRUCTOR del Curso Avanzado de Apoyo Vital 
Prehospitalario en Trauma que se desarrollo en las instalaciones del Colegio de 
Medicina Interna de Hermosillo, Sonora. 

04-01-07 AGRADECIMIENTO Y RECONOCIMIENTO de la Secretaria de Salud 
Pública por participar activamente al interior del Comité Estatal de Estudio, 
Vigilancia y Seguimiento de Muertes Maternas. 

04-05-07   CONSTANCIA de participación en calidad de INVITADO EXPERTO 
durante la presentación del proyecto de tesis “La operación cesárea: 



Indicaciones médicas, factores asociados y complicaciones más frecuentes en el 
hospital de ginecopediatría del IMSS” dentro de las actividades del Programa de 
Posgrado en Ciencias de la Salud, de la División de Ciencias Biológicas y de la 
Salud de la Universidad de Sonora.  

08-09-07 RECONOCIMIENTO por su participación como DIRECTOR MEDICO Y 
PROFESOR SUPERVISOR en el Curso Avanzado de Apoyo Vital 
Prehospitalario en Trauma que se desarrollo en las instalaciones del Colegio de 
Medicina Interna de Hermosillo, Sonora. 

01-09-07 CONSTANCIA por su DESTACADA PARTICIPACION en la Formación 
Académica de los Médico Internos de Pregrado del Programa de Médico General 
de la Universidad de Sonora periodo enero-diciembre 2006 en el Hospital Militar 
Regional de esta ciudad. 

04-10-07 CONSTANCIA por su satisfactoria participación como DIRECTOR en el 
curso ATLS efectuado en el Hospital General de la Secretaria de Salud en Puerto 
Peñasco, Sonora con duración de 20 hrs. 

29-07-09 CONSTANCIA por su destacada participación como PRESIDENTE 
DEL SIMPOSIUM DE MEDICINA REPRODUCTIVA  del XI Congreso 
Internacional de Endoscopia Ginecológica, Los Cabos B.C. 

30-09-09 Diploma de la Secretaria de la Defensa Nacional por acuerdo de C. 
Presidente de la República que acredita el uso de la CONDECORACION de 
PERSEVERANCIA de 3/a CLASE por haber cumplido 20 años de servicios 
ininterrumpidos en el activo el 01 de septiembre de 2009. 

20-11-09 FELICITACION del Colegio Nacional de Médicos Militares con motivo 
de merecido ASCENSO a Teniente Coronel Médico Cirujano como justo 
reconocimiento a su trabajo y capacidad profesional. 

20-09-09 Carta del General Guillermo Galvan Galvan SECRETARIO DE LA 
DEFENSA NACIONAL donde expresa su beneplácito por el ascenso obtenido 
resultado del esfuerzo y dedicación con motivo de la participación en la 
promoción general 2009. 

 

PUBLICACIONES 

Coautor del trabajo “ROTURA HEPATICA ESPONTANEA DURANTE EL EMBARAZO. SERIE 
DE CUATRO CASOS Y REVISION DE LA LITERATURA MEDICA”. Publicado el mes de abril 
del 2006 en el volumen 74 de la Revista de GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA DE MEXICO 
editada por la Federación Mexicana de Ginecología y Obstetricia. 

Coautor del trabajo “HIGADO GRASO DEL EMBARAZO. EXPOSICION DE DOS CASOS Y 
REVISION DE LA LITERATURA MEDICA”. Publicado el mes de marzo del 2006 en el volumen 
74 de la Revista de GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA DE MEXICO editada por la Federación 
Mexicana de Ginecología y Obstetricia. 

Coautor del trabajo titulado “Histerosalpingotomografía. Descripción de una nueva técnica” 
presentado en el XLV Curso Anual de Radiología e Imagen 2011 Dr Pablo R. Ros, XXIII 
Encuentro Nacional de Residentes y Radiólogos llevado a cabo del 2 al 6 de febrero World 
Trade Center Cd de México. 

CARGOS DESEMPEÑADOS  



Jefe del Servicio de Ginecología y Obstetricia del Hospital Militar Regional de Hermosillo Sonora,  
 
Jefe del Servicio de Asistencia Interna del Hospital Militar Regional de Hermosillo Sonora y 
 
Jefe del Departamento de Enseñanza e Investigación del Hospital Militar Regional de Hermosillo Sonora del 
2003 al 2010 
 
Tesorero de la Asociación de Endoscopia Ginecológica del Estado de Sonora del 2006 al 2009 
 
Presidente del Colegio de Ginecología y Obstetricia de Hermosillo Sonora desde el 01 de enero del 2011 a la 
fecha. 
 
 
 
 

ACTIVIDADES INDEPENDIENTES 
 

27-05-95 Asistente al “VIII Congreso nacional estudiantil de investigación en el área de la salud”. Escuela Medico 
Militar. México, DF. 

28-04-01 Asistente a la “Reunión anual del Colegio Americano de Ginecólogos y Obstetras”.  Centro de 
Convenciones. Chicago, IL. 

09-11-01 Asistente a la ”Convención avances de calidad y riesgos en la atención obstétrica”, créditos 
LAMAZE:16.3hrs. Hospital Central Militar. México, DF. 

23-11-01 Asistente al taller de “Complicaciones quirúrgicas en gineco obstetricia”. Clínica de Especialidades de la 
Mujer. México, DF. 

18-03-02 Asistente a “Curso de Doulas”. Clínica de Especialidades de la Mujer. México, DF. 

27-07-02 Asistente a Curso Precongreso en Gineco Obstetricia Básica”. Cancún, Quintana Roo. 

28-07-02 Asistente a “III CONGRESO INTERNACIONAL de Avances Actuales en Gineco Obstetricia”. Cancún, 
Quintana Roo. 

24-10-02 Asistente a “Curso Taller Reanimación Cardiopulmonar a la Paciente Obstétrica” dentro del curso “La 
enfermera ante la urgencia perinatal”, créditos: 2 puntos. Clínica de Especialidades de la Mujer. México, DF. 

01-11-02 Asistente a “Curso Precongreso Cirugía Ginecológica de alto riesgo” del LIII Congreso Mexicano de 
Ginecología y Obstetricia. Villahermosa, Tab. 

01-11-02 Asistente al  “LIII Congreso Mexicano de Ginecología y Obstetricia”. Villahermosa, Tab. 

01-11-02 Asistente al  “Curso Transcongreso INTERNACIONAL de Diagnostico Prenatal Auspiciado por la 
Sociedad Iberoamericana de Diagnostico y Tratamiento Prenatal (SIDTP) del LIII Congreso Mexicano de 
Ginecología y Obstetricia. Villahermosa, Tab. 

15-11-02 Asistente al curso “Climaterio Masculino”, valor curricular: 5 puntos. Unidad de Especialidades 
Odontológicas. México, DF. 

11-01-03 Asistente al “Curso de Liderazgo” impartido en la Clínica de Especialidades de la Mujer. México, DF. 

05-04-03 Asistente al modulo 33 “Lesiones Precursoras de Cáncer Cervicouterino”. Asociación Mexicana de 
Ginecología y Obstetricia AC. Edificio sede. México, DF. 

24-05-03 Asistente en el taller “Depresión en la mujer”. Clínica de Especialidades de la Mujer. México, DF. 

30-09-04 Asistente a el “III Congreso estatal de ginecologia y obstetricia” en el Colegio de Medicos de Sonora. 
Hermosillo, Sonora. 



16-04-05 Diploma de participación como AUTOR DEL CARTEL “Síndrome de cordon umbilical corto. 
Presentacion de un caso y revision de la literatura (Defectos congenitos de la pared abdominal)”. 12ª. Reunion de 
Investigación en salud del Comité Estatal Interinstitucional para la Formación y Capacitacion de Recursos 
Humanos e Investigación en Salud (CEIFCRHIS). Hermosillo, Sonora.  

26-05-05 Asistente al curso “1er. Curso de Ultrasonido en Obstetricia de la Clinica de Especialidades de la Mujer” 
Secretaria de la Defensa Nacional. Mexico, DF. 

04-07-05 Asistente al precurso “Colposcopia Basica” en el V Congreso Internacional de Ginecologia y 
Obstetricia. Clinica de Especialidades de la Mujer. SEDENA. Mexico, DF.  

08-07-05 Asistente al  “V Congreso Internacional de Ginecologia y Obstetricia”. Clinica de Especialidades de la 
Mujer. SEDENA. Mexico, DF. 

30-10-05  Constancia de asistente al CURSO PRECONGRESO de REPRODUCCION ASISTIDA y 
TRANSCONGRESO DE ENDOCRINOLOGIA GINECOLOGICA en el marco del “56 CONGRESO MEXICANO 
DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA” en la ciudad de León, Guanajuato. 

21-07-06   Constancia por haber realizado satisfactoriamente curso de MEDICINA DEL DESASTRE. 
EMBARQUE Y DESEMBARQUE DE  PERSONAL Y MATERIAL UTILIZADO EN PLAN DN III-E EMPLEANDO 
HELICOPTEROS CH-53. Hospital Militar Regional. Hermosillo, Sonora. 

03-11-06 CONSTANCIA de asistencia a el “IV CONGRESO ESTATAL DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA” 
avalado por Asociación de Endoscopía Ginecológica del Estado de Sonora, Asociación Sonorense para el 
estudio del Climaterio y Menopausia, Colegio de Ginecólogos y Obstetras de Hermosillo y Federación Mexicana 
de Ginecología y Obstetricia. Hermosillo, Sonora. 

17-08-07 RECONOCIMIENTO otorgado por la Comisión de Arbitraje Médico de Sonora por haber ASISTIDO al 
curso PREVENCION DEL CONFLICTO DERIVADO DEL ACTO MEDICO Hermosillo, Sonora. 

08-03-08 CONSTANCIA asistencia al TALLER CON LOS EXPERTOS EN CLIMATERIO en Hermosillo Sonora. 

08-03-08 RECONOCIMIENTO por su asistencia al taller SEPSIS 2008 en el Hospital Militar Regional de 
Hermosillo Sonora. 

29-07-09 CONSTANCIA por su destacada participación en el Curso Precongreso ENDOSCOPIA 
TRANSVAGINAL del XI Congreso Internacional de Endoscopia Ginecológica, Los Cabos B.C. 

29-07-09 CONSTANCIA por su destacada participación como CONGRESISTA en el XI Congreso Internacional 
de Endoscopia Ginecológica, Los Cabos B.C. 

29-07-09 CONSTANCIA por su destacada participación en el Curso TRANS congreso HISTERECTOMIA del XI 
Congreso Internacional de Endoscopia Ginecológica, Los Cabos B.C. 

16-04-10 CONSTANCIA por su participación como asistente en el “V Congreso Desarrollo de la Enfermería ante 
los avances de la ciencia y la tecnología” en la ciudad de Hermosillo Sonora. 

01-06-10 CONSTANCIA por su destacada participación como ASISTENTE al “Congreso Regional del Colegio de 
Ginecólogos y Obstetras de Hermosillo y los diálogos en reproducción (AMMR)” en Hermosillo Sonora. 

26-11-10 CONSTANCIA por su satisfactoria participación como DIRECTOR en el curso ATLS efectuado en el 
Hospital General del Estado Dr. Ernesto Ramos Bours.  

10-03-11 CONSTANCIA por su participación como Asistente en el Segundo Curso Internacional de Actualización 
en Laparoscopía Ginecológica en el Hospital CIMA de Hermosillo Sonora. 


